
1.- EVALUACIÓN “IV - EXPRESS”:
COMPOSICIÓN CORPORAL INBODY + ASESORIA ($25.000)                                                                                                         

(Promoción JUNIO y JULIO - Sin costo para socios del club)

Incluye: 

Evaluación “IV” en 3 dimensiones ($20.000)
+ Evaluación InBody ($20.000)
+ Informe digital con prescripción de ejercicio y plan de 
entrenamiento ($20.000)
+ Sesión de inducción programa de entrenamiento Gym de 
pesas ($10.000)

Promociones: Socios del Club
🧪 Pack Evaluación Familiar (4 personas): $100.000
🧪 Pack Duo (evalúate con un socio del club): 2 x $70.000                             

(JUNIO y JULIO)
¡1 mes gratis en Preparación Física Personalizada! 

(Socios del club)

2.- CHECKUP DE RENDIMIENTO FÍSICO (SOCIOS Y NO SOCIOS)                                                                                      
ÍNDICE DE VITALIDAD o “IV” 

($70.000 MIL PESOS) 

Agenda tu hora de evaluación
WhatsApp

+569 9824 7003

PREPARACION FÍSICA CLUB DE GOLF              
LOMAS DE LA DEHESA 


